
GROUPE DE PAROLE 
PARENTS D’ADOLESCENT·ES 

Vous rencontrez des difficultés avec votre adolescent·e ? Vous 
aimeriez mieux la·le comprendre, mieux communiquer, poser 
des questions sur l’adolescence ? Vous avez envie d’échanger 
avec d’autres parents ?

Venez rejoindre le groupe de parole animé par une chargée 
d’accompagnement Vie Personnelle et Familiale du CIDFF.

Au CIDFF Rhône - Arc Alpin : 18 Place Tolozan, 69001 Lyon

Participez au groupe de parole
pour parents d’adolescent·es

Informations pratiques :
Métro Ligne A - Arrêt Hôtel de Ville. 

Plus de renseignements auprès du CIDFF au 09 78 08 47 48.

Le réflexe égalité
https://rhonearcalpin-interdepartemental.cidff.info/

Pour vous inscrire, merci de contacter Vanessa LE JARIEL : 
09 78 08 47 48 - v.le-jariel@cidff-id.fr

Les jeudis de 9h30 à 11h45 aux dates suivantes : 
07/05, mardi 12/05, 21/05, 28/05, 04/06, 11/06 & 18/06.
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